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Введение

Одна из задач современной политики – повышение качества финансового образования 

людей  и  пропаганда  финансово  здорового  образа  жизни.  Проблема  финансовой 

грамотности является актуальной проблемой современного общества.  Формирование 

базовых  поведенческих  навыков  финансового  поведения,  происходит  в  детстве. 

Ребёнок встречается с экономикой, даже если его этому не учат.

Он  узнаёт  что  такое  «твоё»,  «моё»,  «деньги»,  «цена».  Конечно,  огромная  роль  в 

воспитании  финансово  грамотного  поколения  отводится  семье.  Именно  родители 

поддерживают стремления своих детей,  направляют их,  дают необходимые ресурсы 

для  развития,  вдохновляют  своим  примером.  Ребёнку  нужно  помочь  в  освоении 

финансовой грамотности, но не делать все за него. Он должен осознавать, что деньги 

зарабатываются  собственным  трудом.  Таким  образом,  актуальность  проекта  в  том, 

чтобы  за  счёт  информации  максимально  полно  использовать  интерес  детей  и 

подростков к экономической деятельности и научить их управлять своими финансами.

Я провела анкетирование в 9,10 и 11 классах. В опросе приняли участие 20 человек. 

Надо было ответить на два вопроса  выбирая предложенные  ответы. На первый вопрос 

«Как  вы  считаете,  что  означает  понятие  «финансовая  грамотность?»  все  ребята 

ответили правильно. На второй вопрос «Считаете ли вы себя финансово грамотным 

человеком?», десять человек ответили, что у них нет знаний и навыков, а вот остальные 

десять  человек  написали,  что  у  них  хорошие  знания  финансовой  грамотности.  Я 

считаю, что не все до конца понимают, что значит иметь достаточные знания и навыки 

финансовой грамотности, поэтому цель моего проекта:

 Цель  проекта: Формирование  основ  финансовой  грамотности  у  школьников, 

представлений о личной финансовой безопасности.

Задачи:

1. Изучить  основы финансовой грамотности;

2. Провести анкетирование;

3. Проанализировать полученные результаты и обобщить их;

4. Выступить с проектом перед старшеклассниками на классном часе.

Практическая значимость моей работы заключается в том, что результат данной работы 

может  быть  полезен  для  школьников,  может  быть  использован  на  различных 

мероприятиях посвящённых экономике, а так же на классных часах.
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1.Понятие финансовой грамотности

Финансовая  грамотность —  сочетание  знаний,  навыков,  установок  и  поведения, 

связанных с финансами и необходимых для принятия разумных финансовых решений, 

а также достижения личного финансового благополучия; набор компетенций человека, 

которые образуют основу для разумного принятия финансовых решений.

Если  говорить  в  целом,  то  под  финансовой  грамотностью  подразумевается  чёткое 

понимание того, как работают деньги, как управлять финансами и как вообще накопить 

капитал.  Это  способность  человека  управлять  своими  доходами  и  расходами, 

принимать правильные решения по распределению денежных средств и грамотно их 

приумножать.

Как это ни печально, но уровень финансовой грамотности россиян не так высок. Доля 

финансово грамотного населения у нас составляет порядка 38%, а это очень низкий 

показатель. А вот самый высокий показатель в скандинавских странах, где и уровень 

жизни населения гораздо выше. При этом россияне, в большинстве своем, просто не 

умеют тратить деньги и следить за ними. Из заработанных средств тратится:

 чуть ли не четверть на еду;

 около 10% на транспорт;

 9% — на здоровье;

 и только по 5% приходится на здоровье и образование.

И самое главное: до 30% всего дохода просто «теряется», то есть, человек просто не 

может точно ответить,  куда потрачены деньги.  Население нашей страны финансово 

грамотным не назовёшь, поскольку большинство из них выросли в совершенно другую 

эпоху и просто не привыкли задумываться о  финансовом благополучии.  И об этом 

свидетельствуют следующие факты: Мы не привыкли приумножать свой капитал,  а 

многочисленные  обвалы  и  кризисы  только  укрепили  недоверие  к  финансовым 

учреждениям. Практически половина жителей нашей страны хранят деньги дома. Более 

половины россиян не пользуются всевозможными финансовыми услугами. И не потому 

что нет такой потребности. Просто люди не понимают, как это всё работает, и даже не 

догадываются  об  их  существовании.  Меньше  половины  россиян  знают  о  системе 

страхования вкладов. Большая часть населения не понимает, как работает пенсионная 

система
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2.  Зачем  нужна  финансовая  грамотность.

Финансовая  грамотность  важна,  но  большинство  людей  так  не  считают.  В  первую 

очередь она важна потому, что  даёт инструменты, знания и навыки, необходимые для 

эффективного управления деньгами.  И именно повышение финансовой грамотности 

позволяет людям принимать правильные решения.

Самые популярные цели развития финансовой грамотности:

 Обеспечить финансовую защищённость себе и своей семье. Если вы овладеете 

умением вести учёт доходов и расходов, избегать кредитов, планировать свой 

бюджет и создавать сбережения, осознанно принимать финансовые решения, то 

задержка  зарплаты,  крупная  покупка  или  смена  рода  деятельности  не  будут 

выбивать вас из колеи.

 Обеспечить  себе  и  своей  семье  качественный  уровень  жизни:  комфортное 

жильё,  образование,  медицинское  обслуживание,  своевременный  отдых, 

достойное обеспечение в старости.

 Расширение кругозора в области финансов. Развитие навыка отличать активы от 

пассивов,  а  также  варианты  разумных  инвестиций  от  замаскированного 

мошенничества.

Базовая финансовая грамотность помогает нам подготовиться к сложным жизненным 

обстоятельствам  и  дает  нам  преимущество.  Научившись  управлять  деньгами,  мы 

инвестируем, увеличиваем доход и создаем резервы. Поэтому финансовая культура и 

финансовая грамотность так необходимы для современного человека.

В последнее время всё больше людей задумываются: реально ли добиться успеха, не 

имея  начального  капитала  и  связей  в  определённых  кругах.  Но  в  первую  очередь 

человек должен быть финансово грамотным. Чтобы был стимул к самообразованию, 

важно понимать, что дадут в конечном итоге человеку полученные знания. 

Значение финансовой грамотности:

Конечно, наличие финансовой грамотности не гарантирует получения большого 

дохода.  Однако  благодаря  этим  знаниям  появляется  понимание  того,  как 

зарабатывать  деньги,  какие  варианты  заработка  являются  самыми 

перспективными.

 Финансово грамотные люди уверены в собственных силах, так как знают многое 

из того, о чём другие даже не представляют. Формируется мышление, которое 

способствует достижению успеха.
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3.Советы как повысить свою финансовую грамотность

Начинать обучение в данном направлении никогда не поздно. Существует 5 простых 

способов повышения финансовой грамотности доступных каждому.

1. Читайте книги посвящённые основам и принципам финансовой грамотности

2. Читайте тематические статьи – многие финансовые советники ведут свои блоги, в 

которых  делятся  «тайными  знаниями»  о  личных  финансах  с  широким  кругом 

читателей. Этот способ повышения финансовой грамотности хорош тем, что не требует 

от вас много времени. Найти 5-10 минут в течение дня на изучение одной статьи не 

составит труда даже для самых занятых людей.

3. Играйте в игры развивающие финансовую грамотность.

Существуют различные игры бизнес-симуляторы, а также симуляторы инвестиционной 

деятельности, которые позволяют в лёгкой игровой форме осваивать основы личных 

финансов и инвестиций. Данный способ развития финансовой грамотности является 

одним из наиболее эффективных, потому что предполагает практическое применение 

навыков и даёт возможность увидеть и прочувствовать результат от их применения 

почти  сразу  Игры  позволяют  проверять  различные  предположения  и  стратегии  на 

практике, при этом результат ваших действий вы можете наблюдать практически сразу, 

а ошибки и неудачи не влияют на ваше финансовое благополучие. Поэтому развитие 

финансовой грамотности с помощью игр — это достаточно эффективный и приятный 

способ обучения финансовой грамотности, который подходит как для взрослых, так и 

для детей.

4. Посещайте семинары, вебинары и курсы по повышению уровня финансовой 

грамотности.

5. Выработайте у себя правильные финансовые привычки.

Для многих людей выработка у себя всего нескольких полезных финансовых привычек 

может оказаться достаточной, для того, чтобы их финансовое положение изменилось к 

лучшему.                                          

  Полезные  финансовые привычки:

1. Избегайте долгов и кредитов – живите по своим средствам. 

2.  Начните вести учёт доходов и расходов. 

3. Планируйте  свои  расходы  на  месяц  вперёд.  Всегда  сразу  после  получения 

дохода откладывайте и инвестируйте не менее 10% полученной суммы. А уже из 

оставшихся денег оплачивайте свои обычные расходы, начиная с самых важных.

4. Обязательно  консультируйтесь  с  финансовым  советником,  перед  тем  как 

вложить деньги в какой-либо проект или инвестиционный инструмент.
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4.Пять главных навыков финансово грамотных людей

Навык 1.

Планирование и учёт финансовых потоков:

Огромное  значение  для  финансовой  грамотности  людей  имеет  ежедневный  учёт 

финансовых  потоков.  Сегодня  грамотное  планирование  доходов  и  расходов 

существенно  упростилось  благодаря  разработке  различных  программ,  как  для 

компьютера, так и для смартфона.

Также огромное значение имеет освоение планирования семейного бюджета. Чтобы 

стать  финансово  грамотным,  необходимо  научиться  правильно  составлять  и 

анализировать  план  доходов  и  расходов.  Не  менее  важным  является  создание 

сбережений  и  фонда  для  инвестирования.  Это  помогает  всегда  знать,  какими 

финансовыми ресурсами вы обладаете. Создание сбережений полезно на случай форс-

мажорных  ситуаций.  Размера  накоплений  должно  хватать  минимум  на  полгода 

поддержания привычного уровня жизни.

Навык 2.

 Использование разнообразных источников дохода:

Низкий  уровень  грамотности  приводит  к  тому,  что  большинство  людей  видят 

источником получения дохода только официальную заработную плату. Однако помимо 

активного,  существует  и  пассивный  доход.  Диверсификация  способов  получения 

дохода позволяет сохранить спокойствие и финансовое благополучие в форс-мажорных 

ситуациях. В качестве дополнительного источника пассивного дохода наиболее часто 

рассматриваются инвестиции.

Навык 3.

Правильный подход к финансам:

Правильное отношение к деньгам играет просто огромное значение. Смена отношения 

с  потребительского  на  управленческое  закладывается  в  самом  начале  обучения. 

Избавление  от  зависимости  от  денег,  умение  сохранять  и  приумножать,  а  не  сразу 

тратить полученные средства очень ценно для финансово грамотного человека.

Навык 4.

Налаженные отношения с финансовыми организациями:

Взаимодействие  с  банком,  страховыми  организациями,  брокерами  и  другими 

компаниями  –  практически  обязательное  условие  для  обретения  финансовой 

независимости. Умение использовать предлагаемые ими инструменты для управления 

и накопления финансов, отличает финансово грамотного человека.
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Более  того,  вы  получаете  возможность  использовать  все  возможности,  которые 

предлагают финансовые организации. При этом займы – это невыгодное предприятие, 

тогда  как  депозиты,  при  определенных  условиях,  могут  стать  дополнительным 

источником дохода.

Навык 5.

Грамотное инвестирование капитала

Обретение  финансовой  грамотности  приведет  вас  к  простому,  но  очень  ценному 

выводу: деньги могут приносить деньги. Их можно тратить, но куда лучше заставить их 

работать! Выбор направления инвестирования, диверсификация рисков, планирование 

дохода – все это результат знаний, которые вы получаете.
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Заключение

Финансовая  грамотность  очень  ценится  в  современном  мире.  Прежде  всего,  это 

инструмент  повышения  собственного  благосостояния.  Чем  больше  вы  знаете,  тем 

больше количество методов вы можете использовать. Если вы хотите улучшить свою 

жизнь, зарабатывать больше, прикладывать к этому меньше усилий, то стоит начать с 

базы – с повышения финансовой грамотности.

Таким  образом,  мероприятия  по  повышению  финансовой  грамотности  школьников, 

разрабатываемых  для  начального  уровня  финансовой  грамотности,  необходимо  в 

большой  степени  использовать  методики,  направленные  на  формирование  и 

поддержания интереса к данной теме, нежели чем передаче большого объёма знаний и 

информации.  В  рамках  работы над  исследовательским проектом на  тему "Для  чего 

нужна  финансовая  грамотность?"  выяснили,  что  рост  финансовой  грамотности 

приведёт к стабильному повышению уровня использования финансовыми продуктами, 

что приведет к повышению уровня благосостояния населения. 
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